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Resolución aprobada en el 15 Congreso Estatal de la Unión de Jubilados y Pensionistas de la UGT, 
celebrado en Benidorm (Alicante) durante los días 14, 15 y 16 de enero de 2025. 

 
En el marco del Congreso de la Unión de Jubilados y Pensionistas de la UGT, y con el compromiso de 
defender los derechos y la dignidad de las personas mayores, se adoptan la siguiente resolución: 
1. La Paz como Pilar Fundamental del Futuro.- Reafirmamos nuestro compromiso inquebrantable con la paz 
como elemento esencial para un futuro sostenible. Las generaciones actuales y futuras tienen el derecho a 
vivir en un mundo libre de conflictos, donde la justicia social, la solidaridad y el respeto por los derechos 
humanos sean la base de las relaciones internacionales. 

2. Combatir el Edadismo y Defender los Derechos de las Personas Mayores.- Denunciamos el edadismo en 
todas sus formas, desde la discriminación laboral hasta los prejuicios sociales que marginan a las personas 
mayores. Exigimos la aprobación de una ley integral que proteja los derechos de los mayores, garantizando 
su participación activa en la sociedad y la protección contra cualquier forma de abuso o discriminación. 

3. Por unas Pensiones Dignas y Justas.- Defendemos la sostenibilidad y mejora del sistema público de 
pensiones, que debe garantizar ingresos suficientes para una vida digna. Reclamamos la seguridad, la 
transparencia y el correcto uso de los recursos destinados a las pensiones. 

4. Lucha Contra la Pobreza y la Soledad No Deseada.- Reivindicamos la necesidad de desarrollar políticas 
públicas efectivas que combatan la pobreza entre las personas mayores, así como programas que mitiguen 
la soledad no deseada, promoviendo el acceso a servicios sociales, espacios de encuentro comunitario y 
apoyo psicológico. 

5. Transformación Digital Inclusiva.- Defendemos la necesidad de promover una transformación digital 
inclusiva que contemple a las personas mayores, atajando las desigualdades sociales, económicas y de 
formación que dificultan su acceso y uso de las tecnologías. Reclamamos programas públicos de 
alfabetización digital y medidas que aseguren que nadie quede atrás en el proceso de digitalización. 

6. Violencia de Género y Personas Mayores.- Manifestamos nuestra profunda preocupación por la situación 
de las personas mayores, especialmente las mujeres, que son víctimas de violencia de género. Exigimos la 
implementación de medidas específicas para proteger y atender a las mujeres mayores, asegurando que 
tengan acceso a recursos de apoyo, protección y justicia. Llamamos a las administraciones y a la sociedad 
civil a visibilizar esta problemática y garantizar una respuesta adecuada y eficaz. 

7. Compromiso con la Solidaridad Intergeneracional.- Reafirmamos la importancia de construir una 
sociedad basada en la solidaridad entre generaciones, donde el valor de la experiencia y la contribución de 
los mayores sea reconocido y respetado. Apostamos por el diálogo y la cooperación para enfrentar juntos 
los desafíos de la sostenibilidad y el bienestar colectivo. 

8. Dependencia.- Instamos a mantener y aumentar la inversión pública en el sistema de dependencia, 
asegurando que todas las personas mayores reciban la atención que necesitan. Demandamos la eliminación 
del llamado "limbo de la dependencia" para garantizar que ningún mayor quede sin el apoyo al que tiene 
derecho por retrasos o fallos en el sistema. 

9. Diálogo con el IMSERSO.- Reclamamos la apertura de un diálogo estructurado con el IMSERSO para 
resolver los problemas actuales relacionados con el envejecimiento activo y garantizar una gestión ágil, 
transparente y eficiente de los recursos destinados a las personas mayores. Es necesario el mantenimiento 
de los viajes de Turismo Social, sin perder su ideología de origen y su necesaria calidad y servicio. 
La Unión de Jubilados y Pensionistas de la UGT renueva su compromiso de luchar por un futuro digno y 
justo para las personas mayores, promoviendo la paz, la equidad y la justicia social. Hacemos un 
llamamiento a las instituciones, la sociedad civil y el conjunto de la ciudadanía para que se sumen a esta 
causa y trabajen unidos por el bienestar de todos. 
 
En Benidorm, a 16 de enero de 2025 


