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/ Editorial \
* Se nos dice que el mantenimiento de las

Pensiones Publicas, solo es posible a través de la
cotizacion de las personas activas. Cuando lo
cierto es que en las sociedades europeas el 64%
de la poblacién no participa en un mundo laboral
asalariado: nifios, desempleados, pensionistas...
Pero estas personas también consumen y realizan
actividades productivas como: la ayuda a otras
personas... sin cobrar nada por ello. Es decir, en la
sociedad actual, basta con que ingrese dinero un
tercio de poblacion; para que todos puedan vivir.
R ——

* Miles de personas en situacion de dependencia,
estan siendo desprotegidas por una ley que les
reconoce sus derechos; pero en la practica se les
niegan por falta de financiacién.
* El Copago Farmacéutico, a muchos pensionistas
esta condicionando su calidad de vida; porque les
castiga con decidir si su salud es lo primero.
* Las Mujeres Pensionistas por Viudedad, solo
reciban un pequeiio porcentaje de la paga de su
conyugue. Ademas de la falta de su compainero
tienen que afrontar una importante merma
econdmica. Y la mayoria de estas mujeres, dejaron
de trabajar para dedicarse a tareas del hogar y
cuidar de su marido e hijos.
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* Los Presupuestos Generales para 2018, con los
que el Gobierno se esfuerza en dar una apariencia
social, no contribuyen a repartir la riqueza ni
apuestan por el necesario cambio productivo. Las
medidas incluidas en relacion a las Pensiones son

/ Sumario \
Pag.1.- Editorial y Presentacion...

Pag.2.- Imdgenes para el recuerdo...

Pag.3.- Tablon de Anuncios...

Pag.4.- Las Reglas para la Vida...

Pag.5.- Monarquia o Republica...

Pag.6-7 Club Bilderberg y Tavistock...

Pag.8.- Seguimos en la Calle...

Pag.9.- Somos Historia y seguimos...

Pag.10- Consecuencias de la Reforma...

Pag.11- Oteando el Horizonte...

Pag.12- ¢En Bromas o en Serio?...

La revista en color, esta editada en internet:
Web: jubiladosugt.org (Cantabria)

Si facilitas tu correo electrdnico, te enviamos
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insuficientes. Desde UJP-UGT, seguimos exigiendo
la derogacidn de la reforma de 2013.

El que tenga miedo a morir que no nazca.
Si naciste ten valor para andar el camino.




En el 2018 los PENSIONISTAS
Es decir LOS MISMOS “la lucha continua”
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tabion e B Tablén de Anuncios

Estar Afiliado a UGT es importante Aula de Cultura ’U_‘]QJ-’Ug'TCantaEna

Si eres Pensionista o Jubilado y estas afiliado a la UIP-UGT

de Cantabria, puedes acudir a nuestras sedes para darnos Programa de Actividades 2018
tu opinidn y participar en las actividades del sindicato. Sequndo Semestre

La cuota de afiliado es muy inferior a cuando estabas en
activo. Se utiliza para colaborar en las actividades y el

mantenimiento de nuestro sindicato. Charla: ““Paris la ciudad de la Luz”
Si no estas afiliado, té ofrecemos esa posibilidad, “si nos Visita virtual con Esparioles que alli viven
unimos seremos mas fuertes”. Mejorar las condiciones de Video y Comentarios sobre nuestro viaje
vida de los jubilados y pensionistas es nuestro objetivo. 19 Septiembre, 18 h. Salén Actos UGT Santander 42 Plta.

Si tu direccion de correo postal ha cambiado, o no te
llegan las cartas, es necesario que nos lo comuniques.
e ————————

Sedes de UGT y UJP en Cantabria:
Santander (Unién Regional UJP): ¢/ Rualasal, N2 8 -52 Plta.

Teléfono: 942 36 46 22 (Extension 502).
Horario: De 11 a 13 horas, Lunes a Viernes.
Camargo (Comarca Central)): ¢/ Av. Bilbao,59. Maliafio

.- Viaje a Aguilar de Campoo. (Palencia)
Visitaremos: Exposiciéon las Edades del Hombre
Sabado 22 Septiembre : Autobus, comida y visitas.
Precio: 40 € Afiliados, 45 € No Afiliados.
Reserva Plaza: En UJP Santander, hasta 3 Septiembre.

Atiende: Angel Argumosa, (Jueves 17 a 19,30 h.) .-Viaje a PARIS. La Ciudad de la Luz
Teléfonos: 67040 1508y 9422612 25. Dias: Del 23 al 30 de Septiembre. (En P.C)
Torrelavega (Comarca Besaya)): ¢/ Joaquin Hoyos, 16 Precio: 1.040 Aiiliados — 1.060 No Aiiliados. (Incluidas Visitas)

Atiende: David Alvaro Villegas, (Jueves 17 a 19)
Teléfonos: 676 23 73 79 y 942 89 26 29.

Castro Urdiales (Comarca Oriental): ¢/ La Ruda, 15
Atiende: A. Zarraonandia, (Viernes 11 a 13 h.)
Teléfono: 942 86 03 43.

Corrales de Buelna: ¢/ La Puntanilla, s/n
Teléfono: 942 83 03 62.

S. Vicente (C. Occidental): ¢/ J. M2 Pereda,1.
Teléfono: 942 71 07 68.

Laredo: ¢/ Plaza Constitucién s/n

Teléfono: 942 60 76 93.

Reinosa (Comarca Campoo): ¢/ Av.Castilla, s/n
Atiende: Tomas Ramos

Teléfono: 942 75 28 11.

Santofia: ¢/ Renteria Reyes, 17

Teléfono: 942 66 25 30.

Inscripciones en UJP Santander antes del 22 de Junio. A
partir de esa fecha, las plazas que no se han reservado
pueden ser cubiertas por otros colectivos interesados.

Al hacer la reserva, se entregaran 300 euros a cuenta.

Viaje: Vega de Pas: Homenaje Dr. Madrazo

Sabado 20 Octubre: (autobus, comida y baile).
Precio: 25 € Afiliados, 30 € No Afiliados.

Reserva Plaza: En UJP Santander, hasta 6 Octubre.

Charla: “La Transicion en Espana”
Videos y Debate posterior por los presentes
El 14 Noviembre, 18 h. Salén Actos UGT Santander4? .

Charla: “Los Enterrados en las Cunetas”
Videos y Debate posterior por los presentes
El 12 Diciembre, 18 h. Salon Actos UGT Santander42 .

Correos Electronicos por Comarcas:
SANTANDER: ....ujp@cantabria.ugt.org )
BESAYA......... ujpugtbesaya@hotmail.com - ¥
CENTRAL: ...ujpcentral@cantabria.ugt.org
CAMPOQOO.....ujpcampoo@cantabria.ugt.org *~*
OCCIDENTAL:...ujpoccidental@cantabria.ugt.org
ORIENTAL........ ujporiental@cantabria.ugt.org

Tu participacion en el Sindicato es muy necesaria.

e —

CUOTAS de JUBILADOS y PENSIONISTAS
AFILIADOS a UJP - UJP

Pension INFERIOR a 1,5 veces el Salario Minimo

e 3,60 euros Mes---10,80 euros Trimestre
LOTERIA de NAVIDAD Pensién SUPERIOR a 1,5 veces el Salario Minimo
Desde el 3 Septiembre al 14 de Diciembre 6,00 euros Mes—18,00 euros Trimestre
En la sede de Santander: c/ Rualasal,8-52 PIt. Las Cuotas de los Jubilados y Pensionistas se abonan
Podéis adquirir DECIMOS para LOTERIA de NAVIDAD solo por “Domiciliacién Bancaria”. Revisa tus recibos
Solamente se daran Decimos y sin recargo. Siendo el bancarios y comprueba que abonas uno de los importes
mismo numero para todos. indicados. Si no abonas la cuota o quizas te pasan una
superior, pasate por UJP-UGT Santander de 11 a 13 h.
w UJP Unioén de Jubilados y Pensionistas Si estamos unidos y organizados
@’cmmm ¢/ Rualasal 8 — 52- 39001- SANTANDER Defenderemos mejor nuestros derechos

Telf. 94236 46 22 Ext. 502

e — 3
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Las palabras se las lleva
el viento, pero los
recuerdosinunca se los

lleva el t1empor*

D v

Siempre hay que luchar para que la vida de cada uno
de nosotros transcurra con un margen mayor de
felicidad, pero, équé es ser feliz? La felicidad no es
un problema sensorial, es un problema de equilibrio,
comprometerse con la vida, dar gracias y cultivar los
afectos: La familia, los amigos, tener una tarde para
mirar una apuesta de sol...

Ser libre significa tomar la decision de tomar el
tiempo de nuestra vida en aquellas cosas que se nos
ocurren sin perjudicar a otros. Es elegir en qué
gastas tu tiempo libre; y si no lo aseguras el mercado
te puede robar todo el tiempo de tu vida. Séneca
decia “pobres son los que precisan mucho”. Si no te
pones un limite en la cabeza, el mercado te absorbe
sin que te des cuenta.

Tenemos que dar el valor que se merecen a las cosas
cotidianas de la vida. Una persona aprende mas de
la adversidad que de la bonanza. Lo imposible
cuesta un poco mas y solo se siente derrotado aquel
que decide bajar los brazos. La vida te puede ofrecer
mil zancadillas, pero el amor en la aventura de tus
sueiios, te obliga a volver a levantarte una y otra vez
porque lo importante es el camino.

Solo existe la hermosura de querer vivir la vida en
cualquier circunstancia y luchar por ella. Nunca dejes
llenar de odio el corazén. El amor construye, el odio
acaba destruyendo. No te obsesiones en cultivar el
odio, si lo haces, al final lo lograras. Es necesario
aprender a vivir solo con lo necesario; porque si te
ocupas solo en una vida material, te conviertes en
esclavo de los bienes materiales, pierdes tu libertad.
Hay que regresar, retroceder, volver a recuperar el
sentido de utilidad de las cosas

e ———

No obsesionarse en vivir endeudado por cosas que
realmente no se necesitan. Pobre es aquel que no
tiene comunidad. Hay que darle valor a la amistad,
aprender a huir de la soledad, construir una sociedad
colectiva. Lo que supone estar al lado de gente que se
equivoca, que falla y que tiene que volver a empezar.
No es bueno andar solo, siempre es mejor andar al
lado de otros. Se puede cambiar el mundo si cada
uno, decidimos cambiar pequeiios habitos.

Esta de moda hacer gimnasia, educar el cuerpo todo
el dia. Eso esta bien, pero hay que dedicarle mas
tiempo a educar la mente. Hay que hacer un balance
diario durante cinco minutos. Tenemos que perderle
el miedo a enfrentarte al juez que llevamos dentro.
Aprender a enfrentarse diariamente al juez interior
te hace mejor persona. Si quieres cambiar el mundo,
la primera batalla es interna. No te puedes dejar
arrastrar por la pérdida de valores, aprender a
conocerse y aprender a dominarse.

Al igual que un edificio se construye ladrillo a ladrillo,
la mejora de una sociedad se construye paso a paso.
No es solo un dia, no es solo un empujon, es un
maraton colectivo. Si quieres construir una sociedad
colectiva, tienes que recordar que nadie es mas que
nadie, que somos personas con defectos y debemos
aceptarnos tal y como somos.

No compras con dinero, compras con el tiempo de tu
vida que tienes que invertir para ganar ese dinero.
Un coche, un piso, unas vacaciones... se paga con el
tiempo de tu vida, un tiempo que nunca regresa. Hay
que dedicar tiempo a las cosas que te hacen feliz.
-Pepe Mujica-

"Solo existen dos dias en el afio

[ enque no se puede hacer nada.
%,:0 " Uno se llama ayer y ofro mafiana

\ ’( Por lo tanto hay es el dia ideal

para amat, crecet, hacer y
prinejpalmente vivir”

- Dalai Lama




f, ;Monarquia o Republica?

En una monarquia, la figura del rey esta por encima
de la ley. La institucion mondrquica suele gozar de una
legislacion “especial” que no se aplica a todos los
ciudadanos: Nace con el derecho a ser rey, lo que
viola la primera base de un Estado de Derecho, que es
la igualdad de todos los individuos ante la ley.
Ademas el Rey no se somete a ningtin control, en caso
de cometer un error, no debe rendir cuentas a nadie.
A ello hay que sumar, la opacidad que presentan la
mayoria de monarquias.

La actual monarquia espafiola tiene muy poca
legitimidad, porque fue coronada por una dictadura y
aprobada indirectamente en un referéndum en el que
no se dio opcién a un Estado republicano. Después de
treinta ailos de la restauracion borbdnica en Espaia,
empieza a surgir un creciente movimiento republicano
que cuestiona el sistema politico vigente.

Plataformas ciudadanas por la Republica, consideran
antidemocratico el hecho de que haya personas con
tanto poder como la realeza. Consideran que el
sistema republicano es mucho mas seguro porque no
da tanto poder al jefe de Estado y ademads permite
elegirlo cada cierto tiempo. Ademds en una republica
no existen problemas de sucesidn, que tantas guerras
han provocado a lo largo de la historia.

En Espafia tenemos una “democracia” donde no se
puede criticar el modelo de Estado, donde hay poca
independencia y control de los poderes, donde hay
poca transparencia... No tenemos una democracia
verdadera porque pilares fundamentales, como la
libertad de expresion, no se cumplen. Nuestra
“Democracia” esta muy “limitada”, es claramente
insuficiente. El modelo de nuestro Estado, del que la
monarquia es sustancial, es muy poco democratico.
Esto es un problema de las bases de nuestro sistema.

IEN LA ESPARA UNiDA Y
DIVERSA CABEMOS TODOS!

{1ESA BANDERA
NO TIENE CABIDA
EN ESTA PLAZA!!

Y EN LUEAR DE UN
REFERENDUM ENTRE
MONARQUIA Y
REPUBLICA... c¥ SI ME
PRESENTO DE
"TRONISTA"” A
MUTERES HOMBRES Y

VICEVERSA?

La mayoria de los ciudadanos espafioles, decimos
que lo importante son los problemas cotidianos, que
da igual republica o monarquia. Pero con este
posicionamiento, nos olvidamos de que si la
estructura basica del sistema esta “enferma”, eso
afecta a todo: se producen mas problemas de
convivencia que derivan a veces en violencia, mas
corrupcion, mas bloqueo en la soluciéon de los
problemas y por tanto menor posibilidad de

encontrar soluciones.

La libertad y la democracia son condiciones
necesarias e imprescindibles aunque no suficientes,
para convivir en paz, para mejorar y progresar, para
resolver los problemas cotidianos de todos. Quienes
son partidarios de una republica, consideran que esta
puede establecer las reformas necesarias para
avanzar en un mayor grado de democracia.

La Republica no nos resolveria inmediatamente
nuestros problemas cotidianos pero sentaria las
bases para que eso fuera mucho mas posible. En una
sociedad Republicana, no hay diferencias de Clases
Sociales y las mujeres y hombres son iguales en
derechos y deberes. El dia en que los republicanos
puedan defender sus ideas en igualdad de
condiciones el movimiento republicano superard al
monarquico, sin lugar a dudas.

Teniendo en cuenta nuestra historia reciente, en
particular la Transicion, la cuestion del tipo de
régimen (republica/monarquia) sigue abierta en
nuestro pais. Es una deuda histérica con la “Espana
perdedora” que debe zanjarse para cerrar la pagina
mas dramatica de nuestro pasado reciente.

La Politica no es una profesidon, es una
devocion para mejorar las relaciones sociaIeSS.




Quienes controlan el Mundo

b ~E]L. CLUB BILDERBERE”

¢QUIENES CONTROLAN EL MUNDO?

¢CUALES EL PODER REAL DE LOS DIRIGENTES POLITICOS?

I P

F \
SR

E 1% controla el 50% de los recursos
a nivel mundial
Solo 60 multimillonarios son duefios
de la misma riqueza que
3500 millones de personas

Familias Rockefeller,
Goldman Sachs, Rothschild,
Morgan, Lazard, Mellon, y ofras,
duefias de los principales bancos

LITES
FINANCIERAS

BANCOS
TRANSNACIO

ORGANISMOS
MULTILATERALES
—  (FMLBM.BIRD.etc).

CORPORACIONES

GOBIERNOS Y DIRIGENTES POLITICOS

CIUDADANIA

En 1954, los hombres mas poderosos del mundo se
reunieron por primera vez, patrocinados por la
familia real de Holanda en el Hotel Bilderberg.
Acuden presidentes, muchos reyes, empresarios y
los banqueros mas ricos de sus paises.

Desde entonces debaten durante un fin de semana
sobre la situacion mundial. Se hacen llamar Club
Bilderberg y se retinen en algun hotel del mundo para
decidir el futuro de la humanidad. El 30% son
miembros fijos y pertenecen a su comision ejecutiva,
el resto es variable. A las reuniones también acuden
muchos invitados, cuyos nombres se determinan en
funcidon de los asuntos a tratar. Los invitados no
pueden llevar acompaiantes ni vehiculo propio.

Asisten personalidades de grandes estamentos
sociales: los presidentes financieros del Fondo
Monetario Internacional, del Banco Mundial, de la
Reserva Federal y del Banco Central Europeo,
vicepresidentes de Estados Unidos y presidentes de
las empresas mas poderosas del mundo, directores
de la CIA y del FBI, secretarios generales de la OTAN,
politicos europeos y estadounidenses, los banqueros
mas importantes de Europa y representantes de
poderosos medios de comunicacion.

Durante varios dias se fijan una serie de temas de
debate sobre los que se intercambian ideas, y puntos
de vista. Las conferencias se programan como
discusiones informales sobre las principales
cuestiones que afronta el mundo. Los participantes
pueden hacer uso de lo que se ha dicho en la
conferencia, pero con la condicién de no identificar
nunca al ponente. En Espaiia se han reunido en dos
ocasiones, en los afos 1989 y en 2010

e ——

Se dice que es un club en el que los lideres de los
grandes bancos, las multinacionales, los comisarios de
la Unién Europea y los politicos de las principales
potencias se reinen para perpetuar el capitalismo a
través de pactos secretos. Se les atribuye la creacion
del Euro el modelo de transicion en Espana, la
reunificacion alemana y hasta la crisis econémica...

El Club Bilderberg es el Gobierno Mundial en la
sombra. Tratan temas de actualidad internacional,
economia y tendencias de opinion. La organizacion
dice que las reuniones se han convertido en un “foro
para el debate”, pero aunque publican un orden del
dia, los enunciados no dan pistas. En su oficina de
prensa son tan escuetos como en cualquier servicio
secreto. Tampoco se dan a conocer sus conclusiones.
El mensaje final es que no hay negociacion diplomatica
ni compromiso posible con los “populismos”. Hay que
impedir que no logren desempeifiar un papel social en
Europa . “Pero hay que actuar con astucia, porque no
se les puede arrestar o fusilar”. Hay que neutralizarlos
discretamente, sin que los electores se den cuenta...

Los bilderbergers, saben que la libre raza humana esta
en peligro de extincion; que la guerra no se libra en
aras de la justicia, sino que su unico fin es el petrdleo.
Quien gane la contienda, controlara los ultimos
vestigios de las reservas de petrdleo y gas natural de la
Tierra; derivandose en las guerras de Afganistan, Irak,
Sudan, Iran, Siria, y las que se libran en el mar Caspio;
las de Arabia Saudita, Emiratos Arabes Unidos y
dentro de poco en Venezuela. Todo forma, parte de un
conflicto global cuyo fin es controlar la humanidad,
quien controle el petrdleo controla la Tierra. El
Gobierno Mundial Unico, Nuevo Orden Mundial se
aprovecha de todos los recursos tecnologicos

disponibles para dominar al mundo.




Quienes controlan las Mentes

“ElL INSTITUTO TAVISTOCK®

1 NS T I1T U7T o

TAVISTOCK

The
Tavistock Institute
Of Human Relations:
Shaping the Moral, Spiritual, Cultural, Political, and
Economic Dedline of@g United States of America.
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El instituto Tavistock, fundado en Londres en 1947, se
ha convertido en el arma secreta del sistema para
controlar de forma sutil las mentes de la poblacidn
mundial a través de diferentes herramientas:
television, musica, drogas, publicidad... Su objetivo es
manipular las mentes de todas las personas; para ser
controlados por la élite politica y econdmica mundial.

Cuenta con financiacion privada y sus trabajos se
financian con donaciones de las personas mads
influyentes en los ambitos de la politica y la
econdmica. Les interesa controlar nuestras mentes
para alcanzar sus objetivos y tenernos dominados.

Actualmente uno de los instrumentos mas poderosos
empleados por el Instituto Tavistock y por los
gobiernos para controlar las mentes, es la television.
Este medio audiovisual marca unas directrices que se
siguen como doctrinas: nos bombardean con noticias
negativas en los telediarios, emiten series y peliculas
con contenidos violentos, que provocan en la persona
un comportamiento agresivo; y creando una sociedad
egoista, agresiva y violenta.

El psicélogo Herbert Krugman, revela que cuando una
persona mira a la television, la actividad cerebral
cambia del hemisferio izquierdo al derecho. El
izquierdo es la zona de los pensamientos légicos,
donde la informacion recibida se separa en diferentes
paquetes para analizarla criticamente. Por otra parte,
el hemisferio derecho trata los datos que recibe,
procesando toda la informacion a través de las
endorfinas, que son neurotransmisores que se encargan
de hacernos sentir bienestar y felicidad, entre otras
muchas funciones.

Teniendo en cuenta que el hemisferio derecho del
cerebro nos deja vulnerables a la manipulacién, esta
circunstancia la aprovecha el Instituto Tavistock, bajo
las directrices de personas situadas en los
gobiernos, servicios de inteligencia, y cargos de
poder en empresas multinacionales. Sus miembros
son conscientes de la enorme influencia de la
television sobre la opinion publica; y ejercen sobre
ella una manipulacién informativa, sometiendo a los
televidentes a un “lavado de cerebro” para que no
tengan capacidad de razonar por si mismos.

La television nos ofrece: programas basura, que nos
impiden pensar, ademas de mucha publicidad. Lo
afirma Edwar Bernays: "La manipulacidn consciente
e inteligente de los habitos y opiniones de las masas
es un elemento importante en la sociedad
democratica. Aquellos que manipulan este
mecanismo oculto de la sociedad constituyen un
gobierno invisible, que es el auténtico poder que
controla los paises y sus ciudadanos".

Actualmente, el Instituto Tavistock, junto a los
gobiernos, ha ampliado sus redes de control de
masas con las nuevas tecnologias: millones de
personas estan enganchadas a las redes sociales,
creando una realidad virtual que nos aleja de la
realidad y relaciones sociales. No se puede estar en
contra de las nuevas tecnologias; pero es necesario
un control sobre ellas para evitar que las maquinas
nos acaben controlando.

Las técnicas que usa Tavistock, tienen como Unico
objetivo romper la fuerza psicoldgica del individuo y
dejarlo incapacitado para oponerse a lo que les
dictan sus gobiernos. En esta institucion se estudia lo
qué piensa la sociedad, lo que necesita y como se

puede manipular a las personas.

Niveles de Informacién

Piramide de
la Manipulaciéon Humana

Conocimiento

y Jerarquia dentro de

las Organizaciones

\ndustria

Fuerzas Armadas

Eduf—acié“

politica




@E En el 68 fueron los JOVENES @

En el 2018 los PENSIONISTAS
Es decir LOS MISMOS “la lucha continua”

seguimos en la Calle
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i°4S1 NO SALIMOS DE L4 cRiSiS
PERSONAS SON LO PRIMERO
RENTA MINIM»‘F\..GAHANTIZADA

Econl

La calle es el medio natural en el que se
desenvuelven las organizaciones sociales de
caracter reivindicativo. Desde la calle los espafioles
lo hemos demostrado cuando hace cuarenta afios
conseguimas enterrar una dictadura y resucitar una
nueva democracia.

En la calle hemos podido expresar nuestra
indignacién y hemos luchado por la mejora de las
condiciones laborales de los trabajadores y de la
sociedad en general. Aun diria mas: “Los sindicatos
hemos sido en muchas etapas, sin duda las mds
duras, los Unicos con capacidad real de
movilizacidn”. Estd muy claro: Los sindicatos de
clase no podemos abandonar la calle.

Nuestro trabajo diario estaba refrendado por
nuestra capacidad de movilizacién, de perturbacién
social, de negociacién. Que hemos sido influyentes;
sin duda. Que nuestras pancartas encabezaban las
manifestaciones; también. Que ahora seguimos en
la calle...; si, pero con matices.

Realmente en la calle estin los jubilados vy
pensionistas. Movilizados por los nuestros, los de
otros sindicatos y los de otras asociaciones sociales
que pretenden ocupar un espacio al margen del
nuestro. Es cierto que las siglas de UGT estdn ahi,
encabezando las manifestaciones. Pero seamos
realistas, ahi estd el trabajo de nuestros

compafieros/as , empujando y animando.

El impacto politico de nuestras movilizaciones ha
sido evidente. En algun momento el gobierno, sélo
o acompaiado, tomard medidas que intenten
desactivar seriamente las movilizaciones. Nada es
inocente: Las subidas de las pensiones ligadas a las
del IPC y el retraso en la implantacion del factor de
sostenibilidad asi lo demuestran.

Los mayores, entre los que me incluyo, hemos
trabajado en defensa de unos valores y unos
derechos. Y estamos con mayor o menor fuerza en
la calle dando un ejemplo reivindicativo que se
echaba en falta. Pero no nos equivoquemos. Los
pensionistas y jubilados no podemos ser el soporte
del sindicato. Nuestras acciones deben ser
apoyadas por una estructura sindical fuerte y
concienciada. No puede ser que tengamos que
sostener una estructura débil, un sindicato que
circula a cdmara lenta.

Entiendo que el sindicato se estd debilitando y
lanza balones fuera echando la culpa a “los
demads”. También creo que las movilizaciones de los
pensionistas y jubilados estdn apantallando un
problema que el sindicato debe afrontar: Nuestra
capacidad de movilizacién y de adaptacién en una
sociedad que evoluciona rdpidamente y donde la
desigualdad cada vez es mayor.

Porque el futuro viene muy rdpido, debemos
analizarlo muy seriamente. Por su importancia, no
se puede excluir a nadie del debate. Y porque nos
afecta a todos, los trabajadores en activo y los
jubilados tenemos que debatir,
ayudarnos. jFaltaria mas! .

Paulino Alonso Marcos, jubilado de ensefianza.
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A los Jubilados y pensionistas, nos denominan la
generacion del “Baby Boom” (nacidos en 1945-1960).
Fuimos quienes participamos en la reconstruccion de
un Pais destruido en su guerra civil. Y ahora, después
de muchos afios de trabajo, nos dicen que nuestras
Pensiones estan alterando la estabilidad social y
econdmica de Espaiia. Por todo ello, creemos que
debe valorarse nuestra participacion en esta sociedad:

Somos NIETOS de quienes tuvieron que participar,
voluntaria o involuntariamente, en una “Guerra Civil”
que dejo un millén de muertos e instauré una
“dictadura” que duré 40 aios.

Somos HIJOS de padres obreros, que durante un largo
régimen dictatorial, participaron activamente en una
clandestina lucha sindical, protestando por la falta de
derechos y libertades, lo que a muchos les supuso
sufrir represion de carcel y hasta algunos la muerte.

Somos los NINOS que fuimos a una escuela publica,
donde la asignatura mas importante era: “Formacion
del Espiritu Nacional”. Ademas la ceremonia de
colocar la Bandera al comenzar las clases cantando el
Himno Nacional era obligatoria. Y donde las niiias y
los nifos estdbamos totalmente separados.

Somos los JOVENES de un llamado “Movimiento Jipi”,
que contrariando las normas establecidas, teniamos el
pelo largo y vestiamos informalmente. Eramos firmes
defensores de la Paz; y sobre todo considerabamos a
la mujer como companera, no aceptando las normas
machistas de un régimen fascista.

También en plena JUVENTUD, a los 20 afios, se nos
obligaba a hacer “El Servicio Militar” y durante veinte
meses nos entrenaban para estar preparados en la
defensa de la Patria. Pero lo que de verdad pretendian
era hacer un control de las personas; para conocer si
nuestras ideas eran afines o contrarias al Régimen.
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Somos los OBREROS que por reivindicar derechos
laborales sufrimos fuertes represiones. Pero a pesar
de las detenciones y estados de excepcidon que con
mucha frecuencia se decretaban; conseguimos la
legalizacion de Partidos y Sindicatos. Y en 1978
votamos a favor de una “Constitucion” que trajo la
“Democracia” a Espafia.

Somos los TRABAJADORES que hemos participado y
convocado en Espaia nueve “Huelgas Generales”: En
1976 “Por la Legalizacion de los Sindicatos, Partidos
Politicos y Elecciones Libres”. En 1978 “Contra el
Paro en toda Europa”. En 1985 “Contra la Reforma de
las Pensiones”. En 1988 “Contra el Plan de Empleo
Juvenil y la Reforma Laboral”. En 1994 “Contra los
Recortes Sociales y Laborales”. En 2002 “Contra la
Reforma de la Proteccion por Desempleo y la Ley
Basica de Empleo”. En 2010 “Contra La Reforma
Laboral”. El 29 de Marzo de 2012 "Contra la Actual
Reforma Laboral”. Y el 14 de Noviembre de 2012
nuevamente “Contra la Reforma Laboral” que el
Gobierno del PP aprobd unilateralmente con su
mayoria absoluta y que tanto nos esta perjudicando.

Somos los JUBILADOS que cobramos una pension, a
la que tenemos derecho; después de muchos afios de
trabajo, haber cotizado a la Seguridad Social y haber
dejado 68.000 millones de euros en una hucha que
ha desvalijado el Gobierno del PP en cinco ainos.

Somos PERSONAS que seguimos participando en el
desarrollo econdmico de esta Sociedad: Pagamos
impuestos y Hacienda recauda todos los afos con
nuestro IRPF mas de 15.000 millones... Creamos
muchos puestos de trabajo para la Atencién de las
personas Dependientes... Cuidamos de los nietos y
esto permite que sus padres puedan incorporarse al
mundo laboral y disponer de mas tiempo libre...
e ————
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La reforma laboral de 2012, pretendia: facilitar la
contratacion, con especial atencion a los jovenes y a
los parados de larga duracion; potenciar los
contratos indefinidos frente a los temporales y que
el despido fuera el ultimo recurso de las empresas
en crisis. Y sobre todo, crear empleo estable.

Desde la entrada en vigor de esta reforma laboral,
Espafa es mas pobre, mas desigual y mas precaria,
en la calidad de vida de la mayoria de los espaiioles.
El drama no se encuentra sélo en el nimero de
parados, sino en las condiciones de trabajo de los
que mantienen su empleo y de los que consiguen
uno ahora: hay mayor precariedad, mas
temporalidad, peores jornadas, trabajos menos
cualificados, salarios mas bajos y un gran aumento
de los falsos auténomos, que tienen que pagar su
Seguridad Social aunque en realidad son precarios
asalariados de la empresa que les contrata.

La cruda realidad es que casi trece millones de
personas viven en riesgo de pobreza o exclusion
social en nuestro Pais. Este elevado crecimiento de
la desigualdad no puede ser algo inevitable, sino que
es consecuencia de unos mecanismos que fabrican
desigualdad. De decisiones politicas que estan
conduciendo a un cambio de modelo social, a una
progresiva desposesion de derechos sociales y
econdmicos que son constitucionales.

Se nos repite con frecuencia que, para salir del
estancamiento econoémico, no hay otra alternativa
que reducir el gasto publico y aceptar la rebaja de
una serie de derechos para recuperar competitividad

-

Pero esta regla de reducir el “Gasto Publico”, sélo
sirve para hacer recortes en: sanidad, educacion,
vivienda, pensiones y dependencia. No, por ejemplo,
para defensa, donde las empresas de armamento y
los bancos tienen un suculento negocio.

A pesar de todo nos dicen: “Gracias al esfuerzo de
todos hoy estamos saliendo a flote y los grandes
indicadores econémicos se van recuperando”... Puede
ser cierta la recuperaciéon; pero esta se estd
produciendo a costa de la pérdida de nivel de vida de
las grandes mayorias, mientras que una minoria
sigue aumentando sus ingresos.

Los propios Inspectores de Hacienda denuncian que
el nimero de ricos en Espaia ha crecido un 60% vy la
mayoria de su dinero esta en paraisos fiscales. Las
ocho mayores fortunas espaiolas atesoran mas de
5.000 millones en sus SICAV, que les permiten
tributar solo al 1%, frente al 25% que rige para el
resto. Las grandes empresas pagan el 7,3 % de
impuestos de sociedades, mientras que todos los
trabajadores pagamos el 15% de IRPF. Mientras
tanto, mds de 5 millones de contribuyentes ingresan
ya menos de 6.000 euros al aino.

Para mejorar la actividad econémica del pais y que
esta alcance a toda la poblacion, es necesario:
recuperar el poder adquisitivo de los salarios y
pensiones, la conversion de contratos temporales en
indefinidos y sobre todo, derogar la actual reforma
laboral. Afiadiendo el aumento de la lucha contra la
corrupcion, ademds de subir los impuestos a los
beneficiarios de las mayores rentas, dando mas peso
a los impuestos directos, y aumentar el nimero de
tramos de la tarifa del IRPF”.

/ REFDRMR LARORAL.-
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“PE Otoando et Horizonte

"Solo existen dos dias en el ano en que

no se puede hacer nada. Uno se llama

ayer y otro manana. Por lo tanto, hoy es

el dia ideal para amar, creer,

hacer y principalmente... vivir."

** El 39% de los hogares de Cantabria tiene como
principal fuente de ingresos, a un pensionista. Las
familias con graves problemas econémicos a causa
del desempleo o un empleo precario, estan sacando
a sus familiares ancianos de las residencias; porque
no pueden asumir su costo, o necesitan disponer de
su pensidn para cubrir las necesidades familiares.

** Eres libre en el pedazo de tiempo de tu vida que
gastas en las cosas que sientes y te motivan. Ese
tiempo de tu vida no siempre te da ganancia. Tienes
que cubrir necesidades materiales y tienes que
trabajar. Pero la vida humana no puede ser solo
trabajar, pagar cuentas y deber. (Pepe Mugica)

** El 70% de los dependientes son atendidos por sus
familiares. Estas personas tienen una importante
carga fisica; ya que la mayoria de los grandes
dependientes precisan de ayuda para su higiene,
vestirse y alimentarse. Ejercer como cuidador a un
familiar, le ocasiona repercusiones negativas en lo
econOmico, ademas de la afectacion de la salud,
especialmente en el area psicoldgica.

** La juventud actual es menos ambiciosa y mas
pasiva. Viven mas comodamente porque tienen un
gran apoyo familiar que les respalda y les resuelve,
muchas veces, sus problemas. La generacion
anterior les hemos dejado una economia familiar
mas desahogada y esta puede ser una de las razones
de su pasividad. Prefieren aprovecharse de la vida,
en vez de construirla. (Tu que opinas?

** Cada dia mueren en Espafa 90 personas que
tienen reconocido su condicion de Dependientes. El
estado solo aporta un 18% del total de gasto,
cuando se habia comprometido al 50%, lo que obliga
a las Comunidades Autondmicas a pagar el resto,

sin tenerlo presupuestado de antemano.
R ———

** Incluso el FMI admite que los salarios son
demasiado bajos y la austeridad excesiva. Para salir
de esta crisis social; es imprescindible un aumento de
los salarios y un gran crecimiento de la ocupacion,
con politicas de creacion de empleo en areas muy
deficitarias como son la transicion energética, la
economia verde y el Estado del Bienestar.

** El crecimiento de la desigualdad no es algo
inevitable, sino consecuencia de unos mecanismos
que fabrican desigualdad. De decisiones politicas que
estan conduciendo a un cambio de modelo social, a
una progresiva desposesion de derechos sociales y
econdémicos constitucionales.

** Un reciente informe la ONU manifiesta que Espaiia
debe cumplir con su obligacién de buscar la verdad y
reparar a las victimas y sus familiares de las graves
violaciones en derechos humanos cometidas durante
la Guerra Civil y la posterior dictadura franquista. Ya
han pasado 11 aiios desde que fue aprobada la ley.

**La Constitucion Espafiola proclama que la “Justicia
emana del Pueblo” y se administra por Jueces
independientes, justos, responsables y sometidos
Unicamente al imperio de la Ley. Sin embargo, el
actual sistema de gobierno de los Jueces, nos crea
muchas dudas de que la Justicia sea imparcial o esté
influenciada por los partidos politicos.

**Cuando compramos algo, lo hacemos a cambio del
tiempo de vida que utilizamos para conseguirlo. Nos
conviene recordar, que la vida es lo mas precioso que
tenemos. “Somos Libres, cuando utilizamos nuestra
vida en hacer cosas que interesan, no cuando solo
dedicamos el tiempo en lograr dinero para comprar.
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JCOMO SE ATREVE
USTED A PARECER
DE ESTA GUISA?

HAN DICHO QUE SE REUNIAN
USTEDES PARA HABLAR DE
PENSIONES HE ENTRADO DE
ESPALDAS Y CON LOS PANTALONES
BAJADOS PARA PONERLES 5U
TRABAJO MAS FACIL

SERA UNA REACCION ALER&ICA A AL&O QUE HA VOTADO

AHORA SOLO NOS DEJAN
RECETAR REMEDIOS NATURALES:
AJO Y AGUA
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